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Nhưng lịch sử không thể hoàn toàn dựa vào huyền thoại. 

Hơn nữa, bản phác thảo của tôi [Etienne Lamotte] không dựa 

vào quan điểm của Ấn Độ cho rằng tất cả chúng sinh đều 

xoay vần trong luân hồi vô tận, có khi sanh vào cõi trời, cõi 

người, tất cả mọi cuộc sống đều liên quan đến những cuộc 

sống khác, vì vậy không có một lịch sử nào là hoàn chỉnh cả. 

Bản phác thảo của tôi chỉ riêng đề cập đến cuộc sống cuối 

cùng trong quỹ đạo luân hồi của Phật Thích Ca, vì vậy có thể 

bị chống đối mãnh liệt. Kiếp sống cuối cùng này để rồi Ngài 

thành Phật, nhưng để hoàn thành việc chứng ngộ, Ngài đã tự 

mình trang bị nhiều trí tuệ, nhiều công đức qua nhiều kiếp 

sống vô tận trong các loại hình như người, vật hay chư 

thiên.” 

 

Như tất cả chúng sinh, Phật Thích Ca Mâu Ni, cũng phải 

xuyên qua vô lượng kiếp từ vô thủy, đã từng sanh và tái sanh 

ra trên cõi Ta Bà, cũng mang thân ngũ uẩn giả hợp này. 

Ngũ uẩn giả tập là bất tịnh, do tham ái và vô minh làm nhiễm 

ô và trói buộc trong tam giới mà tạo thành. Tuy nhiên, Ngài 

đã tu hành để trở thành Bồ Tát, Ngài tu tập và phát triển 

Giới, Định, Huệ, nhắm tới hai mục đích: giải thoát sanh tử và 

chứng thành Phật quả. Qua thực hành lục Ba La Mật, đặc biệt 

là Bố Thí Pháp, Ngài đã thành tựu năm phần giải thoát thân 

đối trị với năm uẩn bất tịnh, vô minh đã tạo ra cái tự ngã sai 

lầm. Năm phần giải thoát đó gọi là: Giới, Định, Tuệ, Giải 

thoát và Giải thoát tri kiến. Khác với Đức Phật các Bật Bồ 

Tát cũng lần hồi thành tựu Lục Độ Ba La Mật, nhưng chưa 

hoàn toàn chứng ngộ vô thượng chánh đẳng chánh giác như 

Đức Thế Tôn. 

 

Sau khi giác ngộ, Đức Thích Ca Mâu Ni cũng vẫn là một con 


