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Half empty of what or half full of what? 

 

Đức Phật ít quan tâm đến nhục thân của Ngài mặc dù đó là 

thân quý tướng có 32 dấu hiệu của một bậc vĩ nhân với vòng 

ánh sáng rộng bao quanh khoảng một gang tay. Vatkali, đệ tử 

của Ngài, quá yêu quý và kính trọng đến tướng hảo của Phật 

mà mất hết thời gian thiền quán, Đức Phật không cho anh ta 

ở lại trong tăng đoàn nữa và nói, "Đối với bạn, có gì lợi ích 

trong cái thân bất tịnh này? Người nào thấy được pháp là 

thấy Như Lai." 

 

Vậy những gì còn lại của một Đức Phật sau khi Ngài chứng 

Niết Bàn tối hậu?  

 

Ngài dạy: Các tỳ kheo không nên quá quan tâm đến một thi 

hài, một số xá lợi hay di vật.  

 

Ànanda, vị thị giả thân cận của Phật, đã hỏi rằng chúng con 

phải làm gì đối với nhục thân của Ngài sau khi viên tịch, đức 

Phật dạy: "Này Ànanda! đừng uổng phí thời gian để đãnh 

lễ [thờ phụng] nhục thân của ta, phải tự tu tập với tất cả 

mọi nổ lực và thiền quán vì sự thăng tiến tinh thần để giải 

thoát.  

 

Này Ànanda, trong những dòng dõi quí tộc, Bà La Môn và 

các danh gia vọng tộc sẽ có rất nhiều người trí thông minh 

tín kính Như Lai và họ sẽ lo chu toàn nhục thân của Như 

Lai." 

 

Giáo Pháp, tức là Dharma, là di sản mà Đức Phật truyền lại 


