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cánh tay phải và cánh tay trái của Phật trong 45 năm thuyết 

pháp. 

 

Trên đường hành hóa, Đức Thế Tôn đã hóa độ Phạm Chí 

Dīghanakkha (Trường Trảo,) một nhà luận nghị rất giỏi theo 

thuyết Bà La Môn. Đức Thế Tôn đã dạy cho ông ta phương 

pháp loại trừ cảm thọ, để thân tâm có được sự an tịnh. 

 

Sau đó Phạm Chí Dīghanakha đã xin xuất gia theo pháp và luật 

của Đức Thế Tôn. 

 

Khi trở về thăm hoàng tộc, Đức Thế Tôn đã giáo hóa Phụ 

vương, Mẫu hậu, vợ Ngài, công chúa và nhiều người trong thân 

tộc. 

 

Ngài đã độ cho Ananda (em họ của Ngài,) Nanda, Rahūla 

(con trai duy nhất của Đức Phật,) Devadatta, Channa… đều 

được xuất gia trong Tăng Đoàn của Thế Tôn. 

 

Tại Vesāli, rừng Mahāvana, Đức Thế Tôn đã chế định “Bát 

Kỉnh Pháp,” để mở đầu cho nữ giới xuất gia. Như bà Ma hā 

Ba Xà Ba Đề, các nữ lưu trong dòng họ Sakya và ngoài xã 

hội. 

Đến đây, Tăng đoàn của Thế Tôn đầy đủ cả nam và nữ xuất 

gia. (Đức Phật Chuyễn Pháp Luân, Thích Thái Hòa) 

 

Những hộ pháp như Ma Ha Ca Diếp, Xá Lợi Phất và Mục 

Kiền Liên, ... không phải đào tạo từ trứng nước mà có được. 

Họ là những nhân tài, thiện tri thức, cao thánh tăng đã từng 

là sư phụ nay đi tìm thầy để theo học. Trò tìm thầy mà thầy 


